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Bonus fiur Teilnehmer:

Donnerstag, den 12. Marz 2026
14:00-17:00

Rainer Schottl, D.D.S.(USA), Erlangen:

Das Myotronics System ist ein wertvolles Werk-

zeug gerade bei der Behandlung der CMD. Jedoch
ermdglicht es so vielfaltige und neue Mdglichkeiten
zur Messung von Kieferbewegungen und Muskelak-
tivitaten, dass sich Neulinge manchmal Gberfordert
fihlen. Hier werden einfache Strategien zum Einsatz
bei der Diagnostik und Therapie erarbeitet, die es
dem Anwender ermdglichen, effizient zu arbeiten und
dabei stets ein klares Ziel vor Augen zu behalten.

Freitagabend

Samstagabend

Freitag, den 13. Marz 2026

Rainer Schéttl D.D.S.(USA), Erlangen:

Ohne Sensorik gibt es im Artikulator auch keinerlei An-
passungsfahigkeit, und gerade diese zu erkennen, heif}t
auch die CMD endlich besser zu verstehen!

Dr. Andreas Quast, Friedhelm Becker, Bielefeld:

F.O.l., ein Praxiskonzept, das Mikronahrstoffanalysen,
bioenergetische Tests, manuelle Therapie und Myozen-
trik bei der CMD-Behandlung integriert.

Prof. Dr. Wibke Bein-Wierzbinski, Hamburg:

Die Zunge nimmt eine besonders wichtige Rolle bei der
funktionellen Entwicklung des orofazialen Systems ein,
mit Auswirkungen auf Atmung und ganzkérperliche Hal-
tung. Diagnose- und Therapiemdglichkeiten.

Dr. Nadine Herwig, Leipzig:

Inhaltsstoffe der Cannabispflanze bei chronischen
Schmerzen, Erschépfung, Depression und Schlafsto-
rungen — Auswahl und Anwendung.

Prof. Dr. Armin Bolz, Erlangen:
Die tVNS bietet neue Mdglichkeiten bei der Therapie
von Erschépfung, Schlafstérungen, Depression etc.

Prof. Dr. Max Hilz, Erlangen:

Schaden bei akutem und besonders bei chronischem
Stress und welche Verfahren eine wirksame Gegenreak-
tion bzw. Entspannung bewirken kénnen.

Samstag, den 14. Marz 2026

Sabine Volker, Bad Wiessee:

Koérperorientierte Traumaarbeit an Patienten zur Wie-
derherstellung der nattrlichen Selbstregulation durch
das vegetative Nervensystem.

Prof. Jiirgen Vormann, Miinchen:

Zunehmendes Alter ist oft mit Leistungseinschran-
kungen des Gehirns verbunden. Ursache ist oft eine
unzureichende Energieversorgung. Mit Ketonen kann
ein alternativer Brennstoff bereitgestellt werden, und
gleichzeitig muss mit einer lokalen Azidosevermeidung
Ablagerungen im Gehirn entgegengewirkt werden.
Eine Ubersicht Uiber neue wissenschaftliche Erkennt-
nisse.

Dr. Heiner Biedermann, Koln:

*  Funktion der HWS (bes. der oberen HWS)

+  Oft unerkannte Folgen eines HWS Traumas

*  Funktionelle Wechselspiele HWS-Kausystem

+  Madglichkeiten zum Screening und zur weiteren Di-
agnose bei HWS Dysfunktion (CCD)

+  Therapiemdglichkeiten fur die HWS

+  Kooperation bei der Therapie der CCD und CMD

Dr. Patrick Bartschat, Aachen:
Zielgerichtete CMD-Therapie mit einfachen Mitteln
ohne aufwéndige und kostenintensive Verfahren.

ZTM Michael Schreyer, Bayreuth:

Wie man vorhandene Schienen und Prothesen digita-
lisiert, um identische Kopien zu frasen. Hierflir werden
auch neuartige Kunststoffe vorgestellt. Bei Bruch und
Verlust ist ein Ersatz so kein Problem!



